PROGRAMA DE OSTEOPATIA CRANEOSACRAL BASICO

1°" SEMINARIO
= Historia de la Osteopatia.
= Descripcion de la béveda craneal.
e Los huesos y los sistemas articulares.
e Elsistema de la duramadre y las membranas de tensién reciproca.
e Eldesarrollo del encéfalo. El liquido cefalorraquideo (LCR).
e El movimiento respiratorio primario (MRP). Los nervios craneales.

El diagndstico craneal:
La utilizacion del LCR.
= Practica:

e Entrenamiento en la percepciéon del MRP.
e Aprendizaje de las diferentes técnicas de escucha craneal.
e Técnica CV4.

= Anatomia

2° SEMINARIO
= La base craneal.
= Occipital.

= Esfenoides.

= El mecanismo craneo-sacro.

= La sincondrosis esfenooccipital (SEO):
e Lesiones de la SEQ, influencia y consecuencias.
e Técnicas de evaluacidon y rearmonizacién.

= Anatomia.

3°" SEMINARIO
= Temporal:
e Latienda del cerebelo: el diafragma craneal.
e El protocolo de examen.
e Técnicas de rearmonizacion.
e Eltemporaly las funciones intelectuales.
e Eloido: fisiopatologia, vértigos, problemas auditivos y otitis.
e Tratamientos osteopaticos.
=  Parietal:
e Enlas cuatro esquinas del parietal: los grandes cruces craneales.
= Técnica témporo-parietal e interparietal.
= Anatomia

4° SEMINARIO
= Huesos anteriores del craneo y de la cara:
e Frontal
e Maxilar (basico)



e Cigomatico

e Mandibula

Armonizacion GLOBAL de los huesos del macizo facial.

Sacro:

e las diferentes lesiones y su armonizacién.

e Relacién entre el occipital y el sacro. Escucha conjunta.
lliacos:

e Las diferentes lesiones y su armonizacion.

e Relacién entre los temporales y los iliacos. Escucha conjunta.
Anatomia.

PROGRAMA DE OSTEOPATIA CRANEOSACRAL AVANZADO

1°" SEMINARIO

Etmoides

Vémer.

Maxilar (avanzado)

Las fosas nasales, los senos aéreos, las funciones respiratoria y olfativa.
e Anatomia-fisiologia.

e El aparato protector de las cavidades aéreas.
e Elsistema olfativo.

e Senos y sinusitis.

e Examen, normalizacidn y técnicas de drenaje.
Palatinos

El cruce nasal.

La fosa esfeno-palatina.

Las lesiones esfeno-makxilares.

Anatomia

2° SEMINARIO

Drenaje de los senos de la duramadre
Cefaleas de origen congestivo:

e las corrientes venosas.

e Normalizacién y técnica de drenaje.
Huesos de la cara:

¢ Nasal
e Lagrimal
e Cornete inferior

Anatomia

3° SEMINARIO



= La articulacion témporo-mandibular (ATM) y la cavidad bucal:
e Técnicas musculares
e Técnicas ligamentosa
e Técnicas de armonizacién.

= ATM, oclusidn y lesiones de la SEO

= Anatomia

4° SEMINARIO

= La drbita, el ojo y la visidn.
e Anatomia-fisiologia.
e Principales patologias.
e El aparato protector del globo ocular.
e Examen y rearmonizacion.

= Pediatria y osteopatia.
e la construccién del cerebro.
e La pelvis de la madre.
e Elcrdneo del feto.
e las lesiones interdseas y lesiones intradseas.
e Las técnicas de normalizacién.

= Anatomia



