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¢,Es la acupuntura la medicina china?




La medicina china NO es solo la acupuntura
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¢Laacupuntura es pinchar agujas donde duele?




La acupuntura si es pinchar agujas donde duele, pero...




La acupuntura NO es solo pinchar agujas locales,
se utilizan puntos a distancia




¢La acupuntura utiliza solo agujas?




La acupuntura no solo utiliza agujas




¢,Es correcta latraduccion de acupuntura?




Acupuntura



La medicina china

Terapeutica.
Acupuntura - moxibustion

* textos descubiertos en las
excavaciones argueologicas de
Mawangdui, Changsha, provincia
de Hunan (1973) donde se hace
referencia a la moxibustion pero
no a la acupuntura.

ARTEMISIA VUIGARIS
{Compositag)

MUGWORT

ol

Matural distribution: China, Asia,
Europe

Parts used: Leaves

Mature: Bitter and pungent; warm
Affinity: Liver, spleen, kidneys
Effects: Hemostatic: astringent;
warms the meridians;  analgesic;
dispels internal cold

Indications: Blood in vomit, sputum
and stool; nosebleeds; menorrhagia
(vaginal bleeding): excess menses,
bleeding during pregnancy; dys-
menorrhoea

Dosage: 5-10 g

Remarks: This herb is the main

source of moxa used in moxibustion







¢,Hay que tener fe en la acupuntura para que funcione?




Hay resultados en animales
gue no tienen “fe en la acupuntura”
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¢,Es una medicina empirica?
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No es una medicina empirica
Hay investigacion experimental y
SUS mecanismos de accion estan demostrados
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¢, Su campo de accion es el dolor?

“Just think of it as acupuncture.”
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No, su campo de accion es todo el organismo
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¢La acupuntura alivia los sintomas o cura?
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No, la acupuntura ni alivia los sintomas, ni cura
y el acupuntor menos
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El qgue se alivia o cura (a veces) es el enfermo
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La acupuntura no es una medicina de protesis
estimula las capacidades gue la persona yatiene

Si se alivia el dolor es porque
activa nuestro propios
analgeésicos.

Si se reduce la inflamacion es
porque activa nuestro propios
antiinflamatorios.

Si se controla la infeccion es
porgue activa nuestro
sistema inmune.




La acupuntura no es una medicina de protesis
estimula las capacidades gue la persona yatiene

Es nuestra obligacion
explicarselo.

Eso estimula sus propias
capacidades de autocuracion.

No es lo mismo que te cure
algo (o alguien) gue curarte
tu mismo.




La medicina china
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Bases teoricas de la Medicina China

4 sustancias

5 elementos

6 energias

8 principios
8 meridianos curiosos
12 - ORGANOS - meridianos
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2 Principios - 4 Sustancias

Yang Yin
Ql SANGRE
SHEN LIQUIDOS

ORGANICOS
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5 movimientos




La medicina china
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Puntos

Doce meridianos 298
Dos lineas medias 51
Puntos curiosos 178
Puntos nuevos 224
Suma /51
+ Otros Puntos Auricula, zonas craneales etc. 1.194
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GRAFICO DEL CONJUNTO DE LOS CIRCUITOS ENERGETICOS

{ Organos ]

II_I_II—II

{ Meridianos } [ Meridianos J [ Meridianos }

secundarios principales CUrIOSOS

——— —

Meridianos
tendino
musculares

Meridianos Meridianos
distintos "o

~

Longitudinales
/)

~

Transversales
J

~

Segmentarios

_/

32






-‘i\

1) = H 1 4B BRRIE ARG

Liu . .. Male. 1 month. Nevus vergucosus occurred
along the Du Channel Fig. 1: Meridiano Du Mai
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SHEN, Energia mental

Equilibrio / desequilibrio psiquico

A

Medicina psicosomatica Medicina somatopsiquica

\
Equilibrio / desequilibrio somatico.

Un analisis de los elementos médicos, psicoldgicos y culturales lo confirma
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La medicina china

Conceptos basicos
Anatomia energetica
Fisiologia

\ 4

Fisiopatologia
Semiologia
Técnicas de diagnostico
Terapeutica.

Ciclo Generacional y Dominancia
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SHEN, Energia mental
Fisiopatologia

Organo — funciéon enfermo

/ \

PSICOSOMATICA

\ SOMATOPSIQUIA

Alteracion del psiquismo (Shen)
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La medicina china no es solo la acupuntura
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La medicina china
Diagnostico
Anamnesis
= historia clinica
Técnicas de diagnostico
Particulares.

Examen de:
lengua
tez
puntos
pulso
abdomen
otras
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La medicina china
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I = R

La acupuntura no solo utiliza agujas

i el A ———
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La medicina china

Terapeutica
Acupuntura —
Electroacupuntura———»
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Técnicas de masaje
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VARIANTES

Localized by the Bi-Digital O-Ring Test
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ACUPUNTURA JAPONESA ACUPUNTURA COREANA



La medicina china

Terapeutica
Acupuntura — electroacupuntura
Moxibustion
Técnicas de masaje
Martillo flor de ciruelo
Ventosas, sangrias
Infrarrojos, ultravioletas
Técnicas de manipulacion
Quimiopuntura
Laser, cromopuntura
Implantacion de catgut

v

Farmacopea

Dietoterapia :

Qi Gong

Meétodos de higiene A
Dietética "?:

Técnicas de gimnasia energetica:
Qi Gong, Tai Chi.



53



La medicina china

Terapeutica
Acupuntura — electroacup.
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La medicina china - masaje

NOI QUAN (Pericardium 6)
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La medicina china
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La medicina
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La medicina china
téecnicas de manipulacion
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La medicina china
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Laser - Cromoterapia
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La medicina china

Terapeutica
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Tarndutien La medicina china
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La medicina china

Terapeutica
Acupuntura —
Moxibustion
Técnicas de masaje
Martillo flor de ciruelo
Ventosas, sangrias
Infrarrojos, ultravioletas
Técnicas de manipulacion
Quimiopuntura
Laser, cromopuntura
Implantacion de catgut
Farmacopea
Dietoterapia
Qi Gong
Metodos de higiene
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Técnicas de gimnasia energetica:

Qi Gong, Tai Chi. Sun Si Miao (dinastia Tang) ¢
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Terapeutica
Acupuntura —
Moxibustion
Técnicas de masaje
Martillo flor de ciruelo
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Técnicas de manipulacion
Quimiopuntura

Laser, cromopuntura
Implantacion de catgut
Farmacopea
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Qi Gong

La medicina china

\ 4

Metodos de higiene:
Dietética

Técnicas de gimnasia energetica:

Qi Gong, Tai Chi.



La medicina china

Terapeutica
Acupuntura —
Electroacupuntura
+ Moxibustion —
Técnicas de masaje
Martillo flor de ciruelo
Ventosas, sangrias
Infrarrojos, ultravioletas
Técnicas de manipulacion
Quimiopuntura
Laser, cromopuntura
Implantacion de catgut
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Qi Gong
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Técnicas de gimnasia energetica:
Qi Gong, Tai Chi.
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Hygia

Métodos de higiene

Esculapio
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La medicina china
Terapeutica

Acupuntura —

Moxibustion

Técnicas de masaje

Martillo flor de ciruelo

Ventosas, sangrias

Infrarrojos, ultravioletas

Técnicas de manipulacion

Quimiopuntura

Laser, cromopuntura

Implantacion de catgut

Farmacopea

Dietoterapia

Qi Gong

Metodos de higiene:

Dietética ——

Técnicas de gimnasia energeética:
Qi Gong, Tai Chi.
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La medicina china

Terapeutica
Acupuntura —
Moxibustion

Técnicas de masaje
Martillo flor de ciruelo
Ventosas, sangrias
Infrarrojos, ultravioletas
Técnicas de manipulacion
Quimiopuntura

Laser, cromopuntura
Implantacion de catgut
Farmacopea
Dietoterapia
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Qi Gong
Meéetodos de higiene:
Dietética

Técnicas de gimnasia energetica:

Qi Gong, Tai Chi.
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Terapéutica La medicina china

Acupuntura —
Moxibustion
Técnicas de masaje
Martillo flor de ciruelo
Ventosas, sangrias
Infrarrojos, ultravioletas
Técnicas de manipulacion
Quimiopuntura
Laser, cromopuntura
Implantacion de catgut
Farmacopea
Dietoterapia
Qi Gong
Meéetodos de higiene:
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Técnicas de gimnasia energeéetica:
Qi Gong, Tai Chi.
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