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Yatrogenia en neumologia

1- Efectos secundarios de los
medicamentos en el pulmon

2- Efectos secundarios de los
medicamentos broncopulmonares
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Afectaciones broncopulmonares yatrogenas

Sindromes asmaticos:

= Crisis anafilactica penicilina

= [soniacida

= Aspirina

= Propanolol

= Propionato de fluticasone (Advair)*

* Alfredo Embid CAIDA DE LAS ACCIONES DE GLAXOSMITHKLINE AL
ADVERTIRSE QUE SU MEDICAMENTO ADVAIR PRODUCE ATAQUES DE ASMA.
Revista de Medicina Holistica n® 77 breves



TABLA 28-1. Fdrmacos productores de asma o broncospasmo

Acido acetilsalicilico
Aminopirina
Indometacina . Idiosincrasia ?
Acido mefendmico
Tartracina

Polimixina B (tépico)
Acetilcisteina (tépico)
Cromoglicato disédico
Isoproterenol

L Irritaciéon local

Histamina

Prostaglandina Fz.‘ } Como «medladores bloquunlcos»

Bloqueadores beta-adrenérgicos (propranolol, etc.)
Colinérgicos (metilcolina, prostigmina, etc.) Por accién farmacolégica
Isoproterenol (efecto paradéjico)

Extractos de hipéfisis posterior (inhalacién) } Por hipersensibilidad




Afectaciones broncopulmonares yatrogenas

= Infiltracion pulmonar con eosinofilia sanguinea
= Sindrome de Loeffler

=« Embolias oleosas por inyeccion IM

= Nitro furantoina

= Sulfamidas

= Acido para amino salicilico

= Penicilina

= [soniacida



PROCESOS DEL APARATO RESPIRATORIO

TABLA 28-2. Fdrmacos productores de sindrome de Loffler
y de eosinofilia prolongada

Nitrofurantoina

Acido paraaminosalicilico
Penicilina

Imipramina
Sulfonamidas (por administracion sistémica o tépica)
Clorpropamida
Tolbutamida
Sulfasalacina
Metotrexato

Sales de oro
Estreptomicina

Acido acetilsalicilico

Nota. Aparecen en cursiva los firmacos que con més frecuencia producen estas reacciones.



Afectaciones broncopulmonares yatrogenas

Fibrosis pulmonar intersticial

= Preparados oleosos por via nasal: sprays, gotas

= O digestiva: laxantes

= Aceites animales higado de bacalao

= Aceites minerales (mas peligrosos) aceite de parafina
= Hexametonium

= Busulfan

= Nitrofurantoina



PROCESOS DEL APARATO RESPIRATORIO

TABLA 28-3. Fdrmacos que producen fibrosis pulmonar

Nitrofurantoina

Citostaticos
Busulfan
Ciclofosfamida
Bleomicina
Melfalan
Procarbazina
6-Mercaptopurina
Azatioprina
Vincristina
Metotrexato
Otros

Antihipertensores
Hexametonio
Mecamilamina
Pentolinio



PROCESOS DEL APARATO RESPIRATORIO

TABLA 28-3. Fdrmacos que producen fibrosis pulmonar

Sales de oro (?)
Sulfasalacina
Metisergida

Practolol

Hidantoina (?)
Extractos de hipdfisis

Carbamacepina (?)

OxiGENO

IRRADIACION



Afectaciones broncopulmonares yatrogenas

Sindromes hipertension pulmonar
= Fumarato de aminorex (anorexia)

Micosis broncopulmonares
= Penicilina
= Antibioticos de amplio espectro, cloranfenicol, etc.

Reactivacion de TBC pulmonar (en general grave)
= Corticoides

Peligros de la oxigenoterapia — hipoventilacion
alveolar — coma hipercapnico.

A mas del 60% de saturacion
o0 cuando hay bronquitis obstructiva.
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Efectos secundarios de los medicamentos

pbroncopulmonares

Jarabe Bayer de Heroina
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La tos desaparece |
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“En la tos fuerte” “En la estacién lluviosa” “Mi catarro ha desaparecido” “La tos desaparece”




Efectos secundarios de los medicamentos
broncopulmonares
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Kohler Medicine Company, Baltimore, Maryland, hasta 1938
vendia “One Night” un jarabe para la tos recomendado para
nines y adultes, incluye Sulfate de Morfina
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El acido carbolico (fenol 6 acido fenico) era la base de

las inyecciones letales en los campos nazis (10 cm?)
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Yatrogenia de los Broncodilatadores: teofilina

intoxicacion aguda:

= Nauseas vomitos, dolor de estomago, proctitis (en supositorio)
= Agitacion

= [nsomnio

= Paro cardiaco

En ninos:

= Cefalea, hiperreflexia, mioclonia, convulsiones

= Broncoespasmo paradojico si tienen fibrosis quistica del
pancreas

s Muerte
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Yatrogenia de los Adrenergicos:

= Efedrina

= Isoproterenol
= Isoerarina

= Metaproterenol
= Salbutamol

= Terbutalina

= Orciprenalina

Taquicardia por vasodilatacion

Arritmias

Palpitaciones

Hipertension

Agina de pecho, infarto (en la insuficiencia coronaria)

Efedrina durante tiempo, en ancianos:

= Retencion urinaria (especialmente si hay hipertrofia de prostata)
= Broncoespasmo paradojico.

En Inglaterra hubo un aumento de la mortalidad asmaticos
desde 1959 a 1966 por abuso de aerosoles de isoprenalina.
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Yatrogenia de los Corticosteroides

Efectos secundarios ya vistos en reumatologia
s Osteoporosis

= Alteraciones gastricas

= [rastornos mentales

= Inmunodeficiencia

m FEtc.

Anadir el retraso de crecimiento en ninos



Yatrogenia del' Cromoglicato disodico

m |OS

= Irritacion respiratoria

x Broncoespasmo

= Reacciones cutaneas leves
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Yatrogenia de los Expectorantes Yoduros

Sabor metalico

Ardor de garganta

Dolor de encias

Sintomas de resfriado

Diarrea

Sintomas de estomago

Fiebre

Alteracion del tiroides

Bocio en los hijos de las que lo tomaron en el embarazo
Efectos agudos por hipersensibilidad

Enfermedad del suero: con adenopatias, dolores articulares
y musculares, fiebre, eosinofilia

Infiltrados pulmonares

Adenopatias hiliares

Vasculitis fatal
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Yatrogenia de los Mucaoliticoes. Acetilcisteina, etc.

s Broncoespasmo

= Nauseas

= \Vomitos

= Hemoptisis

= Inactiva casi todos los antibioticos
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Yatrogenia de los Antitusigenos

Antitusigenos narcoticos
derivados del opio:

= Codeina

s Dextrometorfano

e Estrenimiento

e Mareo

e Sequedad

e Depresion del SNC a dosis altas

o Defectos del nacimiento (dextrometorfano) *
o Muerte fetal (dextrometorfano) *

* Alfredo Embid DEXTROMETORFANO UN ANTITUSIVO LIGADO A DEFECTOS
DEL NACIMIENTO Revista de Medicina Holistica n® 56 breves
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Yatrogenia de los Antitusigenos

Antitusigenos no narcoticos
= Benzonatato

e Reaccion anafilactica
e Mismas reacciones que los anestésicos
En sobredosis excitacion del SNC como:

Hiperapnea
Aprension
Excitacion
VENEEER
Convulsiones
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Yatrogenia de otros medicamentos utilizados en
pneumologia

Caramifeno
Carbenapentano
e Reacciones atropinicas y anticolinérgicas.

Noscapina
Alcaloide derivado del opio analogo a la papaverina
e Sin efectos secundarios importantes.

Dipropionato de beclometasona
Salmeterol
Sulfato de terbutatilo

e Erosionan la dentadura *

* British medical journal 19 sept 1988; 317: 820

PAC]



LoS nuevoes antiasmaticos de Ingenieria genetica

El Omalizumab (Xolair) de Genetech Genetic Engineering Tech,
Inc.

Anticuerpo monoclonal creado por ingenieria genética
Bloguea la accion de la Inmunoglobulina E IgE (elevada en el
asma y la alergia).

Produce reacciones anafilacticas

En personas que no tienen antecedentes de alergias
medicamentosas

Que puede manifestarse tardiamente (4 dias a mas de un ano)

Eur J. Inmunol. 2003,33,1030.40

New england journal of Medecine 2006;355.1281-2 )
Alfredo Embid EFECTOS SECUNDARIOS DE LOS NUEVOS ANTIASMATICOS
Revista de Medicina Holistica n® 78 breves
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LOoS nueves antiasmaticos producen cancer

= Inhibir la IgE puede tener efectos sorprendentes ya que es
importante en toda la inmunidad.

= Por ahora se han comprobado las siguientes:

e Aumento del cancer incluido el de mama, piel y prostata

e 0,5% detectado en pruebas medicas del propio
laboratorio Genetech

e Aumento de infecciones parasitarias (el doble con
seguimiento de un ano)

e Lombrices intestinales

e Anquilostostomiasis

Eur J. Inmunol. 2003,33,1030.40
New england journal of Medecine 2006;355.1281-2 i
Alfredo Embid EFECTOS SECUNDARIOS DE LOS NUEVOS ANTIASMATICOS

Revista de Medicina Holistica n® 78 breves -



.0S nuevos antiasmaticos mas toxicos

Puede provocar:

= PoOlipos nasales
= Insuficiencia suprarrenal
= Sindrome de Churg Straus que incluye afectacion de:
e Vvasos (vasculitis necrotizante sistemica)
e pulmones
® nervios
o piel
e Yy iasma agudo!
Justo lo que se supone que debe tratar

Eur J. Inmunol. 2003,33,1030.40

New england journal of Medecine 2006;355.1281-2

Alfredo Embid EFECTOS SECUNDARIOS DE LOS NUEVOS
ANTIASMATICOS Revista de Medicina Holistica n® 78 breves

PAS)



.0S nuevos antiasmaticos mas toxicos

= Infecciones virales

= Sinusitis, faringitis

= Dolor de cabeza

= Dolor de oido

= Dolor de articulaciones
s Mareos

= Picor (prurito)

Igual que en los tratamientos de la artritis los nuevos

medicamentos son cada vez mas toxicos y mas caros.

Eur J. Inmunol. 2003,33,1030.40

New england journal of Medecine 2006;355.1281-2 /
Alfredo Embid EFECTOS SECUNDARIOS DE LOS NUEVOS ANTIASMATICOS
Revista de Medicina Holistica n® 78 breves

27



COMO CONSEGUIS QUE PAREZCA PROGRESD

LO QUE NOS €STA MATANDO?, »
) CON MUCHOS ADELANTDS !




\Vacunas de la gripe ver aparte

¢ES necesario vacunarse de la gripe?
¢Quién se beneficia?
Ejemplo de interrelaciones entre los complejos
industriales meédico y militar
De las multinacionales médicas
a la guerra humanitaria
¢ Hay alternativas?
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ghén con

* ‘mercurio,
aluminio,
escualeno!.

Biocufltura Madrid noviembre 2012

http: //www.amcmh.orqg/PagAMC/downloads/ads183.htm



http://www.amcmh.org/PagAMC/downloads/ads183.htm

\Vacunas de la gripe ver aparte

Ineficacia global de todas
las vacunas de la gripe

Alfredo Embid

Ineficacia global de todas las vacunas de la gripe (Power Point)



http://www.amcmh.org/PagAMC/downloads/gripe_ineficacia_vacunacion.pps

Vacunas de lagripe y Tamiflu ver aparte

Ventajas de la Gripe Porcina

Alfredo Embid

Lo que no te han contado sobre la gripe porcina (Gripe A) (Power Point)


http://www.amcmh.org/PagAMC/downloads/Gripe_cerdo.pps

