Céancer

El flOor relacionado
con el cancer 6seo,
unda vez mds

na investigacién de la Harvard

University hecha publica hace poco,

relaciona el flior del agua del grifo,
al nivel que la mayoria de los norteamerica-
nos la bebe, con el osteosarcoma, una rara
forma del ¢ancer de huesos [1].

El Environmental Working Group (EWGQG),
una organizacitn de Washington DC de gran
reputacidn, ha pedido que el fldor del agua
del grifo sea declarado una causa conocida
0 probable del cincer [2], en base aeste y a
otros estudios previos en animales y en
humanos,

Elise Bassin, PhD, escribe, en su tesis doc-
toral de Harvard de abril del 2001, "... para
los varones de menos de 20 afios, el nivel de
flitor en el agua potable [alrededor de I par-
te por millon] durante el crecimiento estd
asoctade con un aumento del riesgo del oste-
osarcoma’. Segan el EWG, "las investiga-
ciones que datan desde hace décadas,
muchas de ellas financiadas por el gobier-
no, sugieren desde hace tiempo que el fliior
afladido al agua potable presenta un riesgo
de cdncer tinico para los huesos en creci-
miento de los varones jovenes” [3].

Citando un fuerte cuerpo de evidencias en
articulos revisados, incluyendo el estudio
Bassin, el EWG pide un anilisis inmediato
del fldor para incluirlo en el informe del
gobierno de EEUU de 1as sustancias que se
sabe o se temen que provocan cancer en ¢l
ser humano [2].

Richard Wiles, vicepresidente de EWG, dijo
al periddico britanico The Observer, "he
pasado 20 afios en la salud publica inten-
tando proteger a los niflos de exposiciones
toxicas. Incluso con el DDT, no tenemos
datos que muestren de manera 1an consis-
tente gue el compuesto pueda provocar cdn-
cer tal y como lo tenemos con el fliior” [4].

Los estudios epidemiolégicos de alta calidad
muestran una fuerte asociacion entre el fldor
en el agua del grifo y el osteosarcoma en los
varones, informa el EWG, Wiles, del EWGQ,
escribe que "La seguridad del flior en el
agua del grifo de Norteamérica es un asun-
to de salud urgente. ... el peso de las eviden-
clias apova fuertemente la conclusion de que
millones de varones en estas comunidades
{fluorizadas] tienen un qumento significati-
vo del riesgo de desarrollar cdncer de huesos
como resultado de ello”,

"La tesis doctoral de Harvard.,, obviamente
tiene mérito porque a Bassin se le concedio
st doctorado”, escribe el The Observer.

El flior es afiadido a los suministros de agua
en un intento cuestionable de disminuir 1as
caries. Los estudios pro-fluorizacion estdn
anticuados y son defectuosos tal y como lo
han revelado estudios britdnicos [5] v norte-
americanos de la literatura [6].

Puede encontrar mds informacion sobre el
flidor y el cancer éseo en

http:/fwww.fluoridealert.org/health/cancer/oste-
osarcoma.html

http: /www.ewg orgfissues/siteindex//issues.ph
plissueid=5030

“Assaciation Between Fluoride in Drinking
Water During Growth and Development and
the Incidence of Osteosaroma for Children and
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Adolescents,” A Thesis Presented by Elise Beth
Bassin, April 2001
http:/iwww.fluoridealert.orgthealth/cancer/bas-
sin-2001.pdf

June 6, 2005 letter from Richard Wiles, Sr. Vice
President, Environmental Working Group to Dr.
C. W. Jameson, National Toxicology Program,
Report on Carcinogens
hitp:fwww.ewg.orglissues/fluoride/20050606/p
etition.php

Environmental Working Group News Release
“Government Asked to Evaluate the Cancer
Causing Potential of Fluoride in Tap Water,”
June 6, 2006 http:/iwww.ewg.org/issues/fluori-
de/20050606/index.php

“Fluoride water “causes cancer”, “by Bob
Woffinden, June 12, 2005, The Observer
http:/fwww.observer guardian.co.uk/uk_news/st
ory/0,6903,1504672,00.html

The University of York, Centre for Review and
Dissemination “What the *York Review' on the
fuoridation of drinking water really

Jound,” Originally released: 28 Octuber 2003
http:/fwww.york.ac.uk/inst/crd/fluoridnew.htm
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National Institutes of Health, News Release
concerning Consensus statement regarding
Diagnosis and Management of Dental Caries
Throughour Life, March 26-28, 2001, Vol. 18,
No. I http:/flconsensus.nih.gov/news/relea-
ses/115_release.htm (“...the (NIH) panel was
disappointed in the overall quality of the clini-
cal data that it reviewed. According to the
panel, far too many studies were small, poorly
described, or otherwise methodologically fla-
wed” (over 560 studies evaluated fluoride
use).)

Fuente: Townsend Letter for Doctors & Patients,
noviembre 2005
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